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1. INTRODUCCION

Con el fin de dar pleno cumplimiento a lo decretado por los Ministerios del Medio
Ambiente y de Salud de la Republica de Colombia en el Plan Nacional de Salud
Ambiental 2000-2010 (PLANASA) y lo expedido segun decreto 351 del 2014 en el
gue se reglamenta la gestion integral de los residuos hospitalarios y similares.

RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S ha elaborado el presente documento ¢

y similares, Esto con el fin de dar pleno cumplimiento y apoyo politicas

generadas para la eliminacion y reduccion del impacto ambientalyep rrollo de
las actividades que pueden llegar a generar agentes contaminante \J el,entorno.
En este manual se relacionan los procedimientos, procesesgac des e indicadores

a tener en cuenta por todo el personal que labora e
ASOCIADOS S.AS y que esta directa o indi
generacion, manejo, manipulacién y disposicid
generan, con el fin de proteger y salvagu r
comunidad.

) la 8mnprésa RADIOLOGOS
tan 2 relacionado con la
0S residuos que aqui se
salud y el bienestar de la

De igual forma deseamos contribuir acti n el cuidado y preservacion de un
uestro pais, tomando acciones que lo

preserven y lo cuiden de los impaetad pueden generar cualquiera de nuestras

residuos, uso de sustancias peligrosas o
1.1 OBJETIVO DEL PL QESIDUOS

> Establecer y pon disposicién del puablico en general y del personal de salud
que trab@ja, en ‘la empresa RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S los
actividades relacionadas con el ambiente, para la correcta
s residuos generados en el desarrollo de las actividades de
OS ASOCIADOS S.A.S seguln lo expuesto en el decreto 351 del

.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Divulgar y aplicar el programa para la gestion de los residuos hospitalarios y
similares de RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S por parte de todos los
trabajadores y empleados que laboren en la empresa, en especial el personal
asistencial.
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> Capacitar a trabajadores de la empresa en el manejo, control y prevencion de
riesgos generados por una mala disposicion de los residuos de RADIOLOGOS
ASOCIADOS S.A.S

» Cuidar los ambientes internos y externos de nuestras instalaciones para la
proteccion de los pacientes, trabajadores y el medio ambiente de la ciudad.

1.3 ALCANCE

A todo el personal que trabaje directamente en la empresa RADIOLOGO
S.A.S, pacientes, portero, colaboradores externos, proveedores, visit

Para el desarrollo del plan para la gestion integral de lo
por la empresa RADIOLOGOS ASOCIADOS S.AS, s

“Apoyar, responder y cumplir con las normas
cuanto al manejo de los residuos hospitalario
de nuestras actividades, como institucion _pre
salud integral de todos los Colombianos
permitan a todo el personal que lab \
S.A.S un control de todos aquellos agente

présadas por el gobierno nacional en
uesson génerados en el desarrollo normal
de salud, con el fin de proteger la
jendo procesos y procedimientos, que
empresa RADIOLOGOS ASOCIADOS
ogntaminantes generados dentro de nuestra

institucion”.
2.1. GESTION AMBIE AQ
Para lograr y da imiento a nuestra gestion ambiental, RADIOLOGOS

ASOCIADOS S.A.S ha‘establecido lo siguiente:

2.1.1 wsm& AL
Cumplir todas las normas legales establecidas en cuanto a la gestién integral de

Ios hospitalarios de RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S impulsando y
cuaee

Ta

actividades internamente desarrolladas que nos permitan y garanticen el
ade anejo y tratamiento de los residuos hospitalarios generados.

2. 12°0OBJETIVO GENERAL

Motivar a todo el personal que labora en RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S para el
apoyo y participacion del sistema de gestion integral de los residuos hospitalarios
generados, con practicas ambientales que demuestren nuestro compromiso con el
medio ambiente y la comunidad.
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2.1.3 OBJETIVOS ESPECIFICOS
> Implementar adecuadamente el plan de gestion integral de residuos
hospitalarios de la empresa RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S usando las
técnicas recomendadas para dichas practicas.

> Establecer practicas de produccién limpia como factor determinante para la
racionalizacion en el uso de los recursos y el sostenimiento ambienta

> Asegurar un adecuado ambiente de proteccion de los e§ y del
personal que labora en RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S

» Disminuir los riesgos, exposiciones ocupacionales y control oseguridad

de nuestra empresa RADIOLOGOS ASOCIADOS S.N
> Proteger a todo el personal que tenga algun tipo % agto directo o indirecto

con los residuos hospitalarios que se genera inte de la organizacion.

» Promover y continuar con las capacitdgion a todos los trabajadores en
cuanto al manejo y  proteccion n I residuos hospitalarios de
RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A. nermas’de bioseguridad.

2.2 PROGRAMA DE RECICLAJE Q
2.2.1 OBJETIVO
Contribuir al cuidado del medi6 ambiente aportando de acuerdo a la politica de gestion
ambiental definida por la g %

N A

mediante el aprovechamientonde

también generar recursos de beneficio econémico
teriales aptos para el reciclaje.

2.2.2 ¢ QUE ES RECICLAJER

El reciclaje es progés®’gue consiste en someter a un procedimiento fisicoquimico y/o
mecanico a eria 0 un producto ya utilizado a un ciclo de tratamiento total o parcial
para obtene mateéria prima o un nuevo producto.

2.2.3% ICLAMOS EN RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S?

Carton
apel de archivo
Bolsas plasticas
Plastico de alta densidad (Frascos plasticos de sulfato de bario o cualquier otro)
Placas Secas y Himedas
Frascos de Vidrio (Ampollas de Optiray)
Aluminio de las Ampollas
Cobre de los ganchos de Cosedora
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2.2.4 ; COMO RECICLAMOS CADA ELEMENTO?

Carton:

1.

akrowbn

Desbaratar la caja

Apilarlas ordenadamente

Cuando hay un volumen considerable se deben amarrar

Almacenar en el cuarto de reciclaje asignado

Hacer entrega a la empresa contratada para su recoleccion Quincenalme

Papel de Archivo:

1.

o0k wN

En cada sede debe haber una bolsa Gris ubicada en un lugar o@omode
a los pacientes o al personal interno

El papel se debe desechar limpio, seco y no arrugado

Debe rasgarse para que no ocupe tanto espacio

Depositar en la Bolsa Gris o Caja de reciclaje asigna@

Almacenar en el cuarto de reciclaje asignado
Hacer entrega a la empresa contratada paragu-r fon Quincenalmente

Bolsas Plasticas:

1.
2.

4.
5.

Tratar de reutilizarlas la mayor cantid s posible antes de desecharlas
Cuando estén lo suficientemente deterigga arrugarlas y depositarlas dentro de
otra bolsa de mayor tamafio ﬂ

Acumular la cantidad suficiente de bolsas comprimidas dentro de una bolsa grande
antes de ser despacharl

Almacenar en el cuarto %

iclaje asignado
pntratada para su recolecciéon Quincenalmente

Plastico De alta Densidad®

1.

Hacer entrega a la
El plastico d a densidad corresponde a los tarros de plastico reciclables que
tienen imbeolfo d€ reciclaje en alguna parte. (generalmente en la base del tarro)
Lav. 9%{ astico (SOLO LOS QUE NO REPRESENTEN RIESGO PARA LA
P A) Estos son sulfato de bario y botellas de refrescos gaseosos.

afjos en Bolsas plasticas de mayor tamafio

nar en el cuarto de reciclaje asignado
Hacer entrega a la empresa contratada para su recoleccién Quincenalmente

Placas secas y Himedas

1.

2
3.
4.
5

Las placas secas provienen del Digitalizador conocidas como Dry-Star

Las placas humedas provienen de la procesadora

Hacer una adecuada separacion de las mismas cuando se han dafiado
Introducirlas en bolsa o caja cada una de ellas

La decision de desecho es tomada por la persona encargada del &rea de calidad
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6. Almacenar en el cuarto de reciclaje asignado
7. Hacer entrega a la empresa contratada para su recoleccion Quincenalmente

Frascos de Vidrio
1. En este caso nos referimos a las ampollas de Optiray y envases de refrescos

“gaseosa, té etc’.
2. En el caso de las ampollas de Optiray, se debera llevar a cabo la siguiente
operacion, disponer del residuo después de que el personal de auditori iza
el desecho de las ampollas ( Auxiliar Asistencial — Jefe Asistencia
S
ampollas

3. Destruir las etiquetas de los frascos con el fin de evitar el mercad e

4. Separar en Bolsa plastica aparte el Caucho

5. Separar en bolsa plastica Aparte el Aluminio

6. Sison envases de refrescos deberan ser lavados con agua‘apates de ser
dispuestos en la bolsa de reciclaje. Q

7. Almacenar en el cuarto de reciclaje asignad ‘

8. Hacer entrega a la empresa contratada pafa . su r eccion Quincenalmente

Ganchos de Cosedora
1. Almacenar en vaso plastico los restitantes o sobrantes del proceso

diario de cada oficina
2. Almacenar en un tarro de Bdrio'y
Almacenar en el cuarto de r
4. Hacerentregaalae

cuando este lleno
asignado
tada para su recoleccién Quincenalmente

w

Aluminio o Latas de A

1. Reciclar el aldminio gque viene de las ampollas de Optiray y las latas de alimentos

previo la@do!

2. Disp el yecipiente indicado para dicho residuo

3. Alma r en’el cuarto de reciclaje asignado

4, @- ga a la empresa contratada para su recoleccién Quincenalmente
3. FORMACION DE LA EMPRESA RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S

RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S esta conformado por las siguientes sedes e
instalaciones:
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SEDE PRINCIPAL Cra 6 No 22-25 PBX 3333313 FAX 3248386 Celular 3105381185

Pereira. (Risaralda)

Sala de espera

Sala de fluoroscopia # 2

Sala de rayos x # 3

Sala de ecografia # 2

Sala de digitalizacion # 1

Sala de mamografia # 1

Sala de lectura#1

Cuartos oscuros # 1

Deposito Central de Residuos # 1
Oficinas administrativas # 13

VVVVVVVYVYVYVYY

SEDE CENTRO MEDICO PARA EL CORAZON Departame

25 Cel.: 3248390

» Sala de Ecocardiografia y consultorio médico
» Consultorio médico # 1
» Area de prueba de esfuerzo # 1

SEDE CLINICA LOS ROSALES Departament
3116173406

Salade espera#1l
Sala de fluoroscopia # 2

Sala de tomografia #
Sala de ecografia #
Sala de lectura#1

Cuartos oscuro
Depésito temporal d

YVVVVVVY

esiduos. # 1

Teléfonos:

&w rrera 92. No. 25-

Carrera 92. No. 25-25 Cel.:

SEDE CLINIC% E Urbanizacion Entre Rio Calle 17 Carrera 15 Norte
5

> pera# 1
fluoroscopia # 1
> a=d€ ecografia# 1
Sala de mamografia # 1
> la de lectura#1

» Cuarto oscuro# 1
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SEDE CARTAGO CENTRO Carrera 52. No. 7-88 Teléfonos: (02)2138468-69 Cel.:
3103592287

Salade espera#1l

Sala de fluoroscopia # 1

Sala de ecografia # 2

Area de rehabilitacion cardiaca # 1
Sala de Cardiologia # 2

Cuarto oscuro#1

Sala de lecturas # 1

Deposito de Residuos. # 1

VVVVVVVY

SEDE HOSPITAL DEPARTAMENTAL Carrera 3B entre Calles% artamento de

RX Teléfonos: (02)2138467

Sala de Espera # 1 Q
Sala de Rayos X # 1
Sala de Fluoroscopia # 1

Sala de Ecografia # 1
Sala de Tomografia # 1

Cuarto Oscuro # 1
Sala de Lecturas # 1
Area de Digitalizacion # 1

SEDE COMFAMILIAR Avenida<Circu No 3-01 Torre B Piso 2 Cel.: 3146828174

Salade espera#1l
Sala de fluoro
Sala de tomografia\#

VVVVVVVVY

itoyfemporal de Residuos # 1

DE SAN RAFAEL: Carrera 25 n° 74 a 87 3131531 — 3270700

Salade espera#1l

Sala de fluoroscopia # 2
Sala de Ecografia # 2
Sala de cardiologia # 1
Sala de lectura#1
Cuartos oscuros # 1

VVVVYYVY
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SEDE MEGACENTRO PINARES: Cra 18 no 12-75 Torre 2 local 207
Tel. 311 9207 -3119208

Salade espera#1l
Salade Rx#1

Sala de tomografia. # 1
Sala de lectura. # 1

YV VY

4. MANEJO DE RESIDUOS HOSPITALARIOS DE LA EMPRESA4RADIONOGOS

ASOCIADOS S.AS

Para una buena disposicion de los residuos hospitalarios de RARIOLO SOCIADOS
S.A.S estos se identifican y se clasifican en el mismo sitio e cual\sg’ originan, luego
se adecuan para su disposicion final de acuerdo a su natura

Para el logro de este proposito se ha vinculado al a capacitaciones de la
empresa que permite a cada uno de los trabajad rension tedrica para una
adecuada clasificacion de los residuos genera Parayello el siguiente documento
incluye algunos de los principios y definiciones eStable s en el decreto 351 del 2014.

tes y elementos que actlan
Agente patdégeno. Es todo agente Bioldgico capaz de producir infeccion o enfermedad
infecciosa en un huésped.

Atencién en Salud. Se d
el marco de los proc

Fluido es de alto riesgo. Se aplican siempre a la sangre y a todos los fluidos
qu sangre visible. Se incluyen ademas el semen, las secreciones vaginales,
elliguido,cefalorraquideo y la leche materna. Se consideran de alto riesgo por constituir

fue infeccidn cuando tienen contacto con piel no intacta, mucosas 0 exposicion
percutanea con elementos cortopunzantes contaminados con ellos.

Fluidos corporales de bajo riesgo. Se aplican a las deposiciones, secreciones
Nasales, transpiracion, lagrimas, orina 0 vomito, a no ser que contengan sangre visible,
caso en el cual seran considerados de alto riesgo.
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Generador. Es toda persona natural o juridica, publica o privada que produce o genera
residuos en el desarrollo de las actividades contempladas en el articulo 2 de este
decreto.

Gestion: Es un conjunto de los métodos, procedimientos y acciones desarrollados por la
Gerencia, Direccion o Administraciéon del generador de residuos hospitalarios y similares,
sean estas personas naturales y juridicas y por los prestadores del servicio de
desactivacion y del servicio publico especial de aseo, para garantizar el cumplifiento de
la normatividad vigente sobre residuos hospitalarios y similares.

odas las
desde su

Gestion Integral. Es el manejo que implica la cobertura y planeacion
actividades relacionadas con la gestion de los residuos hospitalarios y ilargs
generacion hasta su disposicion final.

Gestion externa. Es la accion desarrollada por el gestor d

implica la cobertura y planeacion de todas las activi
recoleccién, almacenamiento, transporte, tratamiento vecChe
final de residuos fuera de las instalaciones del gen or.

I peligrosos que
elacionadas con la
iento y/o disposicion

Gestion interna. Es la accion desarrollada
planeacion e implementacion de todas las z

generacién, segregacion, movimiento intg >
de residuos dentro de sus instalaciongs.

Gestor o receptor de Residu
servicios de recoleccion, al

disposicién final de residu
cumpliendo con los req

elNgenerador, que implica la cobertura,
relacionadas con la minimizacion,
cenamiento interno y/o tratamiento

Peli s. Persona natural o juridica que presta los
jento, transporte, tratamiento, aprovechamiento y/o

a b j0sos, dentro del marco de la gestion integral y
i s de la normatividad vigente.

Manual para la geStign intégral de residuos generados en la atencion en salud y
otras activida ) el documento mediante el cual se establecen los procedimientos,

procesos, ades /o estandares que deben adoptarse y realizarse en la gestion
integral desto los’residuos generados por el desarrollo de las actividades de que trata
O

ro.

Sulbsistema de transporte que incluye: un medio fisico, vias, instalaciones para
term , vehiculos (aeronave, embarcacion, tren, vehiculo automotor) y operaciones
para el traslado de residuos,

el preseé

Plan de gestidén integral de residuos, Es el instrumento de gestion disefiado e
implementado por los generadores que contiene de una manera organizada y coherente
las actividades necesarias que garanticen la gestion integral de los residuos generados
en la atencién en salud y otras actividades.
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Recoleccion. Es la accion consistente en retirar los residuos del lugar de
almacenamiento ubicado en las instalaciones del generador para su transporte.

Residuo peligroso. Es aquel residuo o desecho que por sus caracteristicas corrosivas,
reactivas, explosivas, toxicas, inflamables, infecciosas o radiactivas, puede causar
riesgos o efectos no deseados, directos e indirectos, a la salud humana y el ambiente,
Asi mismo, se consideran residuos peligrosos los empaques, envases y embalajes que
estuvieron en contacto con ellos.

roductos
e de la

Residuos hospitalarios y similares: son las sustancias, materiales
sélidos, liquidos o gaseosos, generados por una tarea productiva

Decreto 2676 de 2000.

Tratamiento de residuos peligrosos. Es el conjunto dg
técnicas mediante el cual se modifican las caracteristi
peligrosos, teniendo en cuenta el riesgo y grado d
incrementar sus posibilidades de aprovechamient va
riesgos para la salud humana y el ambiente.

nes, procesos o
esiduos o desechos
d de los mismos, para
jizacion o para minimizar los

4.1. CLASIFICACION DE LOS OSPITALARIOS DE RADIOLOGOS

ASOCIADOS S.A.S

4.1.1 Residuos no peligroso on los producidos por el generador en cualquier
lugar y en desarrollo de su act dh que no presentan riesgo para la salud humana y/o el
medio ambiente.

Vale la pena aclarar que“cualquier residuo hospitalario no peligroso sobre el que se
presuma el haber do en ¥ontacto con residuos peligrosos debe ser tratado como tal.
Los residuos nogpeli se clasifican en:

4.1.2 Biode @ a . Son aquellos restos quimicos 0 naturales que se descomponen
facilment el ambiente. En estos restos se encuentran los vegetales, residuos

4.1.3. Reciclables: Son aquellos que no se descomponen facilmente y pueden volver a
ser utilizados en procesos productivos como materia prima. Entre estos residuos se
encuentran: algunos papeles y plasticos, chatarra, vidrio, radiografias, partes y equipos
obsoletos o en desuso, entre otros.
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4.1.4. Inertes: Son aquellos que no se descomponen ni se transforman en materia prima
y su degradacién natural requiere grandes periodos de tiempo. Entre estos se encuentran:
el icopor, algunos tipos de papel como el papel carbén y algunos plasticos.

4.1.5. Ordinarios o comunes: Son aquellos generados en el desempefio normal de las
actividades. Estos residuos se generan en oficinas, pasillos, areas comunes, cafeterias,
salas de espera, auditorios y en general en todos los sitios del establecimiento del
generador.

4.2. RESIDUOS PELIGROSOS: Son aquellos residuos producidos por € ragor ‘con
alguna de las siguientes caracteristicas: infecciosos, combustible ables,
explosivos, reactivos, radiactivos, volatiles, corrosivos y/o toxicos; c pueden

causar dafio a la salud humana y/o al medio ambiente. Asi mis consideran
peligrosos los envases, empaques y embalajes que hayan estad@,en contacto con ellos.

Se clasifican en:

4.2.1 Residuos o desechos peligrosos con rie iologico o infeccioso. Son
aquellos que contienen microorganismos patégeno, MO bacterias, parasitos, virus,
hongos, virus oncogénicos y recombinantes co s, con el suficiente grado de
virulencia y concentracién que pueda producir unanenfefmedad infecciosa en huéspedes

susceptibles.

Todo residuo hospitalario y similar SE peche haya sido mezclado con residuos
infecciosos (incluyendo restos de alilentos parcialmente consumidos o sin consumir que
han tenido contacto con pacientes sidgrados de alto riesgo) o genere dudas en su

ralés del paciente humano o animal tales como: gasas, apésitos,
, drenes, vendajes, mechas, guantes, bolsas para transfusiones

% »; laminas porta objetos y cubre objetos, laminillas, sistemas cerrados y
SO0 C

elemento desechable que la tecnologia médica introduzca para los fines previstos en el
preSente numeral.

4.2.3. Cortopunzantes: Son aquellos que por sus caracteristicas punzantes o cortantes
pueden dar o rigen a un accidente percutaneo infeccioso. Dentro de estos se encuentran:
limas, lancetas, cuchillas, agujas, restos de ampolletas, pipetas, laminas de bisturi o
vidrio, y cualquier otro elemento que por sus caracteristicas Cortopunzantes pueda
lesionar y ocasionar un riesgo infeccioso.
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4.3 Residuos Quimicos: Son los restos de sustancias quimicas y sus empaques o
cualquier otro residuo contaminado con estos, los cuales, dependiendo de su
concentracion y tiempo de exposicion tienen el potencial para causar la muerte, lesiones
graves o efectos adversos a la salud y el medio ambiente. Se pueden clasificar en:

4.3.1. Farmacos parcialmente consumidos, vencidos y/o deteriorados:

Son aquellos medicamentos vencidos, deteriorados y/o excedentes de susta e
han sido empleadas en cualquier tipo de procedimiento, dentro de los cug e IRcluyen
los residuos producidos en laboratorios farmacéuticos y dispositivos ue no
cumplen los estandares de calidad, incluyendo sus empaques.

Los residuos de farmacos, ya sean de bajo, mediano o alto riesgo, erdo con la

clasificacién del anexo 2, pueden ser tratados por medio d incingracion dada su
efectividad y seguridad sin embargo en el citado anexo ideran viables otras

alternativas de tratamiento y disposicion final.

en contacto directo con los
de los mismos, con el fin

Respecto a los empaques y envases que no haya
residuos de farmacos, podran ser reciclados previgdinutili

de garantizar que estos residuos no lleguen al a egro (ver anexo B).

4.3.2. Reactivos: Incluyen liquidos de reve ijado, de laboratorios, medios de
contraste, reactivos de diagnostico in vitr ancos de sangre.

4.3.3. Contenedores Presurizada@s: S 0S empaques presurizados de gases

anestésicos, medicamentos, Oxidos etileno y otros que tengan esta presentacion,

llenos o vacios Q

5. CODIGO DE PARA LA IDENTIFICACION DE LOS RESIDUOS
HOSPITALARIOS

RADIOLOGOS& S S.A.S con base en lo establecido por el decreto ha adoptado
ua

la gama basi colores, para identificar los recipientes.

5.1 RESID PELIGROSOS

Color: ERDE: BIODEGRADABLES Y ORDINARIOS O INERTES

Rétulo® Deposite aqui: Papel printer ecografia, servilletas, toallas de papel que no

contengan fluidos corporales, stickers, empaques de alimentos, envolturas
de dispositivos médicos, electrodos.

Disposicion final: Entrega a la empresa recolectora de Residuos de acuerdo a la ruta
establecida para cada sede de RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S, servicio a cargo de
ATESA — Pereiray CARTAGUENA DE ASEO TOTAL - Cartago.
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Color: GRIS: RECICLABLES
Rétulo: Deposite aqui: Papel oficina, ampolla Optiray, Frasco gastroview, latas de

aluminio, ampolla termo bario, envases plasticos, ganchos de cosedora,
corchos de caucho ampollas Optiray, bolsas plasticas, carton, envases de
vidrio de ampollas Optiray o de refrescos.

Disposicion final: Entregar a la empresa recolectora de Reciclaje de acuerd la ruta
establecida para cada sede de RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S, Pereira M

Cartago CHATARRERIA ALMAR. Q

5.2 RESIDUOS PELIGROSOS

Color: ROJO: Residuos o desechos peligrosos con co o infeccioso.

Rotulo: Riesgo Biolégico:

Deposite aqui: tollas de papel impregnad e fluidos corporales, guantes,
condones, ropa hospitalaria d h e, asas, balines marcadores,
micropore, isopafiil, papel higiéni pab@cas, jeringas, sondas, bolsas de
colén, venoclisis, venocath , material paracentesis, bolsas de
Solucién salina, equipo tapon venoclisis, capuchén agujas,
micropore, apésitos, olectores de muestras, medicamentos
vencidos, humidificadares, canma sialografias.

Guardian: agujas, Pericraneal, ampollas, hojas de bisturi, maquina de
afeitar. Aguj w agujas para biopsias.

Disposicién Final: Entregar a la empresa recolectora de Residuos Hospitalarios
EMDEPSA las sed e se’encuentran fuera de clinica.

Aquellas sed® eyse encuentren al interior de clinicas deberan realizar la
correspondiente’ recoteccion de residuos y ser entregados al personal de la clinica el cual
ayhacer entrega a la empresa contratada para su disposicion final.

RECOLECCION Y TRANSPORTE DE RESIDUOS HOSPITALARIOS Y
MILARES

La recoleccion y traslado interno de los residuos hospitalarios de RADIOLOGOS
ASOCIADOS S.A.S se efectia de acuerdo a la ruta preestablecida para cada sede y de
acuerdo al plano anexo donde se especifica la ruta y el orden de recoleccion.

Oficina de Gestién de la Calidad 17
RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S



Ead|

. CONTROL DE DOCUMENTOS DE PRESTACION ACTUALIZACION: Septiembre 2014
5/ DEL SERVICIO VERSION: 5
élOQOS MANUAL DE RESIDUOS HOSPITALARIOS SEDE VIGENTE DESDE: 20-Dic 2011
e CUBA CODIGO: E-CD-GA-010

La recoleccion de los residuos peligrosos y no peligrosos generados por RADIOLOGOS
ASOCIADOS S.A.S se realiza teniendo en cuenta las siguientes pautas:

>

Se cubrira la totalidad de los servicios y las areas de RADIOLOGOS ASOCIADOS
S.A.S prestando atencion a las condiciones de higiene, rapidez, silencio, rutas
internas y horarios establecidos para tal fin.

Los procedimientos deben ser realizados en forma tal que no se preduzca el
rompimiento de los recipientes o derrames que ocasionen el riesgo.

La recoleccién no debe de obstaculizar las actividades normales. D
horas de menor transito posible de personal, pacientes, colabo

En el momento de la recoleccion de los residuos se e
desactivacion de baja eficiencia mediante la ytii
especializados en el tratamiento de la desinfecci
empresa se utilizardn Sales de Amonio Cuaterpagio
cada litro de agua y se hara por aspersion al r r cada bolsa.

tuaran, mecanismos de
on Jde componentes
caso de nuestra

El tiempo de permanencia de los residu sitfos de generacién debe ser el
minimo posible.

En caso de accidente o derramg {atamente se debe llevar a cabo una
limpieza y desinfeccion del lu S el protocolo de contingencia previsto en
el presente documento. e infokmar a cealquier representante del GAGAS.

Debe garantizarse la i d os residuos hasta el momento de la disposicion
final.

Las bolsas plasfi son recolectadas deben cerrarse atandolas en la parte
superior y etiguetadas, inactivacion de la bolsa con Amonios Cuaternarios.
Una vez qu residuos llegan a su sitio final de almacenamiento, no deben ser

abiertos4qi mughomenos debe extraerse parte o la totalidad de su contenido.
d

Enc e los recipientes estén sucios, éstos deben lavarse antes de poner
as belsas plasticas nuevas. Estas deben ser introducidas en los recipientes de
10 uée sobresalgan 5 a 10 cm., con los cuales se hace el pliegue sobre el
borae

uperior del recipiente. Aplicacién de Amonios Cuaternarios.

6.1. RUTA DE RECOLECCION

Ver anexo 1.
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6.2. HORARIOS DE RECOLECCION POR RESIDUOS

e Residuos Ordinarios.
Recoleccion Interna: 4:30 pm de lunes a viernes
Recoleccion Externa: 5:00 pm

e Residuos Bioldgicos:
Recoleccion Interna: 4:30 pm de lunes a viernes
Recoleccion Externa: 5:00 pm

6.3. PERSONAL ENCARGADO DE LA RECOLECCION

El personal que se ha dispuesto al interior de la organizacion a labor son
las funcionarias de servicios generales.

6.4. DOTACION DEL PERSONAL

PROTECCION PERSONAL SCRIPCION

O
S

Protectores Oculares \'

iologico: Protectores oculares y/o careta facial en los

N f ro entos que se generen gotas de sangre o liquidos
|
‘ “ corporales.

/ Proyeccion de liquidos, esquirlas.
Exposicion a material corrosivo.

Guantes de 12

Pulgadas

Son elaborados en caucho negro de 12 pulgadas de largo.
Se utilizan para realizar labores diversas como limpieza y
lavado de objetos.
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Botas Plasticas

Calzado elaborado en material de caucho, utilizadas para
labores a la intemperie, ofrecen proteccion contra agua,
sustancias calientes, humedad, entre otras. Son utilizadas
por personal que tenga que transitar por espacios
enfangados o himedos. Es recomendable que estén
forradas por dentro en tejido de algodén antit irante.

Careta con carbdn activado

Las mascarillas respiratoyi
personal que protegen las
los contaminantes qu

AN

eghlipos de proteccion
2spiratorias del usuario, de
ran en el medio ambiente

Gorro

El gorro i
ademas

gue los vapores téxicos impregnen el cabello,
rmite que tras la limpieza no queden cabellos en
las superficies.

Peto pléastico \y
A D Y

Evita el contacto corporal (tronco y miembros inferiores a la
altura de la rodilla, en su parte anterior); protegiéndolo de
peligros relacionados con labores que implican el contacto
con agentes quimicos.
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7. RELACION TIPO DE RESIDUOS POR AREA GENERADORA

7.1 RESIDUOS NO PELIGROSOS

Ordinarios,

(Biodegradables e inertes):

Area Almacenamiento

Reciclables

Area Almacenamiento

Area administrativa
Oficinas

Salas de espera

Recepcion y porteria

Ambulancia
Cuarto tiene condiciones de ede echos vy
puertas en material lavable, tilacion e

iluminacién adecuada, fue de agua y desagie,

debidamente seﬁalizadoQ

Area administrati
Salas de exa es
Oficinas

7.2 RESIDUOS PELIGROS Q

Infecciosos o de Riesgo B

Infecciosos
Biosanitario
Corto punza

Ara iento

I6gico

Salas de examenes

Salas de examenes

Salas de examenes y Ambulancia

Cuarto tiene condiciones de paredes, techos vy
puertas en material lavable, con ventilacion e
iluminacion adecuada, fuente de agua y desagle,
media cafa y debidamente sefializado
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8. PROGRAMA DE CAPACITACION AL PLAN DE GESTION PARA EL MANEJO DE
LOS RESIDUOS HOSPITALARIOS.

En RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S se ha determinado la implementacién de un
programa continuo de formacién y capacitacion en cuanto al Manual y las actividades
relacionadas con las conductas basicas de bioseguridad y manejo de residuos
hospitalarios.

Dicho programa de capacitacion serd implementado en dos fases:

La primera de ellas es difundir al interior de la institucion por io la ARL
Colpatria y la empresa EMDEPSA los siguientes temas:

» Sensibilizacion en cuanto al manejo, tratamiento, di icl@n y)evaluacion de los
residuos hospitalarios.

» Conductas basicas de bioseguridad.

» Conocimiento y aplicacién del manual p
dela empresa RADIOLOGOS ASO

En la segunda etapa se tendrian co
» Presentacion del Manual al pérson

> Establecer un prograpia™de capacitacion continuada en cuanto a reformas,
cambios, nuevas reglap aciones relacionadas con el manejo de los residuos
10@0

hospitalarios y bioseg

» Establecer program e capacitacion periodica.

aplic py¥esente manual y bioseguridad.

8. PLA@ﬁONTINGENCIA

El P de contingencia contempla las medidas para situaciones de emergencia por
manejo de residuos peligrosos infecciosos y quimicos, en eventos tales como: sismos,
incendios, interrupcion del suministro de agua o energia eléctrica, suspension del servicio
de aseo, fugas y derrames.

> Estable% ramas de auditoria interna de manejo de residuos hospitalarios, y
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8.1.1. En Caso De Incendio

Los incendios se deben prever y por tal razén la sede de RADIOLOGOS ASOCIADOS
S.A.S. debe estar dotada de extintores adecuados segun los tipos de fuegos posibles. Se
deberan seguir los protocolos establecidos para la extincion del fuego, de acuerdo con el
documento A-RH-GA-010 Plan de Emergencias y Evacuacioén Sede San Rafael Cuba.

El 4rea y los elementos resultantes de un incendio generados en el cuarto central de

residuos, se deberan aislar debido a la posible presencia de residuos ligrosos
infecciosos que no se alcanzaron a consumir durante el incendio. Se dara a la
empresa contratada para la recolecciébn de estos residuos para | egcion y

disposicion final de las cenizas.

Las cenizas o residuos resultantes de un incendio de areas disti cuarto de
almacenamiento de residuos peligrosos infecciosos, se deberd, disponer siguiendo las
indicaciones emitidas por el cuerpo de Bomberos, una vez-i las” operaciones de

extincion del mismo.

8.1.2 En Caso de Sismo
Después de un sismo y frente al manejo
mantenimiento, con apoyo de la brigada de e

iduds, el area de ingenieria y
ciaydebera realizar la evaluacion del
central de residuos, en caso de
con cinta de seguridad e instalando

aviso sobre la presencia de residuos
la recoleccion de escombros.

Si los residuos quedan a la in
manera que cubra los regid
personal acordes con la act
empresa contratada parfa
las directrices para el manej
Resultantes del eve

8.1.3Enca % pcién del Servicio de Acueducto

Se debe ga ar & limpieza y desinfeccion del cuarto de almacenamiento de residuos
hospitalé vez que son recogidos los residuos por la empresa contratada para
est n caso de un racionamiento o cortes en el servicio de acueducto
c

gmperie pués del sismo, se procedera a agregar cal de
contrados, utilizando los elementos de proteccion
idad._De manera inmediata se procedera a dar aviso a la

leccién o informar a la autoridad sanitaria en espera de
e los residuos infecciosos

RADIOL ASOCIADOS S.AS. se surte de los tanques de reserva de la propiedad
lintea.
Si la reserva de agua se agota, se debe informar a la empresa de Acueducto y
Alcantarillado de Pereira, para que provean el agua necesaria mediante carro tanque,
mientras se soluciona el inconveniente.

Durante racionamientos largos, se debe fomentar en el personal de RADIOLOGOS
ASOCIADOS S.A.S a través del Comité de Gestion Ambiental, la optimizacion en el uso
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del agua, restringir aquellos servicios sanitarios que no son criticos y dar prioridad a la
limpieza de areas con mayor riesgo de contaminacion.

8.1.4 En caso de Corte de Energia Eléctrica

Teniendo en cuenta que RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S. no genera residuos
Anatomopatolégicos, se tiene concebido que durante un racionamiento eléctrico se
continle el proceso de recoleccion interna de dichos residuos con su proceso de
Desactivacion con el producto establecido por la Empresa y se de continui con el
proceso de entrega de residuos a la empresa contratada para la prestacion te

servicio.
8.1.5 En caso de Corte o Interrupcion del Servicio Especial de As}'

En caso de no recoleccion de residuos por parte de la empr de aseo, el Area de
Calidad debera comunicarse con la empresa para indagar | uSa dedla suspensién de

actividades. Q
El cuarto central de Residuos Peligrosos cuenta co apacidad de almacenamiento
de dos (2) dias maximo a la frecuencia establecj a empresa especial de aseo

contratada, tiempo en el cual se debera sol las 7dificultades que ocasioné la
suspension del servicio. Si la razén del corte i
avisar a la Secretaria Municipal de Salud Dj

En caso de continuar la suspension p
buscar otra Empresa de Servicios especial€
eficiencia para los residuos.

po igual o superior a 5 dias se procedera a
de aseo y se llevard desactivacion de baja

8.1.6 En Caso de Derrame uos Peligrosos:

Para los derrames de sbstancias potencialmente infecciosas se debe seguir las
instrucciones manif s en ‘el Manual de Bioseguridad de RADIOLOGOS ASOCIADOS

S.A.S. respectofal ai nto del area, contencién, recoleccion, limpieza, desinfeccion y
uso de ele S teccidén personal durante la contingencia; los residuos generados
durante la ci6n”del plan de contingencia se deben disponer en doble bolsa roja,
etiquets ar al cuarto de almacenamiento central a través del carro recolector

res t a’ello se debera tener en cuenta los siguientes pasos:
Aiglar inmediatamente el area de personal

falizar el area con identificacion de advertencia
Efectuar aspersion inmediata de inactivacion a toda el area
Utilizar la maxima seguridad personal para atender el caso
Realizar la recoleccion del derrame
Efectuar la limpieza y la desinfeccion del area nuevamente.

ok wWN
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8.1.7 Accidente al interior de la Organizacion o del vehiculo de Traslado Basico.

1. Informar en el acto al Jefe Inmediato y esperar instrucciones
2. Acudir al centro de urgencias mas cercano

3. Reportar el accidente inmediatamente a la ARL

4. Internamente realizar el reporte ante la ARL

9. INDICADORES DE GESTION INTERNA

Como un requisito establecido en el Manual de Procedimientos para Gést
Residuos Hospitalarios y Similares en Colombia, segin Decreto 2676
de medir y evaluar los resultados obtenidos en la labor de gestion i de residuos
hospitalarios y similares, RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S4calculaki mensualmente
los siguientes indicadores que seran registrados en el for [ gque se anexa a
este documento.

9.1 Indicadores de destinacion: Es el calculo de ti de residuos sometidos
enviados a incineracién, reciclaje, disposicion deAtelle nitarios, dividido entre la
cantidad total de residuos que fueron generados

Para este indicador RADIOLOGOS ASOCIA
exigidos segun Decreto Ambiental, los S
consignados en el formulario RH1:

— Indicadores de destinacion para desactivacion de alta eficiencia

Idd = Rd / RT *100
— Indicadores de destinacion iclaje:

IDR = RR/RT *100

A.S calculara los siguientes indices
expresaran en porcentaje y seran

— Indicadores de deStigacion para incineracion:

IDI=RI/RT * 1%(
— Indicadore destinacion para rellenos sanitarios:

IDRS = *100
Dohde
Idd = cadores de destinacion desactivacion Kg/ mes.

IDR = Indicadores de destinacion para reciclaje.

RR = Cantidad de residuos reciclados en Kg./ mes.

IDI = Indicadores de destinacion para Incineracion.

RI = Cantidad de residuos incinerados en Kg./ mes.

IDRS = Indicadores de destinacion para relleno sanitario

RRS = Cantidad de residuos dispuestos en relleno Sanitario en Kg./ mes
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Rd = Cantidad de residuos sometidos a desactivacion en Kg/ mes.
Ros = Cantidad de residuos sometidos a desactivacion de alta eficiencia, incineracion,
otros sistemas de tratamiento, reciclaje y enviados a rellenos sanitarios

9.2 Indicador de capacitacion: Se estableceran indicadores para efectuar seguimiento al
Plan de Capacitacion: Numero de jornadas de capacitaciébn, nimero de personas
entrenadas, etc

reduccion de costos por tratamiento al minimizar la cantidad de resi
una correcta segregacion, etc.

para accidentalidad e incapacidades en general,
exclusivamente con la gestion de residuos hospitalarios
— Indicador de Frecuencia: Se calcula como el numero t e accidentes por cada 100
trabajadores dia totales asi como los relaciona eXelusivamente con la gestién de los
residuos hospitalarios y similares. Este indice loNdebe calcular los generadores y los

prestadores de servicios.

IF = Numero Total de Accidentes m uos hospitalarios x 2000 / Niumero total

horas trabajadas mes.

— Indicador de gravedad: Es e ro de dias de incapacidad mes por cada 100
Trabajadores dia totales.

IG = Numero total dia pacidad mes x 2400 / Numero total de horas hombre
trabajadas mes Nota: Los gue corresponde a 50 semanas por 8 horas por 6 dias a
la semana.

— Indicador \lé ncia: Es el nimero de accidentes en total, asi mismo para los
relacionado lusiyamente con la manipulacién de los residuos hospitalarios y similares,

por ca@ jadores o personas expuestas.

Il 1N0m de accidentes mes x 100 / NUmero de personas expuestas

10. GRAMA DE AUDITORIA INTERNA AL SISTEMA DE GESTION PARA EL
MANEJO DE LOS RESIDUOS HOSPITALARIOS.

Este proceso tiene como objeto la revision de cada uno de los procedimientos y
actividades adoptados en el programa de gestibn para el manejo de los residuos
hospitalarios de la EMPRESA RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S con el fin de verificar
los resultados y establecer las medidas correctivas que haya lugar.
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Para RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S se ha establecido como programa de auditoria
interna al sistema de gestion para el manejo de los residuos hospitalarios las siguientes
tareas:

e Auditorias mensuales a los procesos, areas, evacuacion y manipulacioén segun lo
adoptado en el programa, empleando listas de chequeo para tal fin como se
muestra a continuacion:

Las listas de verificacion incluiran muchos de los aspectos mencionad el
presente documento y podian ser aplicadas en cualquiera de I3 de la
EMPRESA RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S que designe o tome ditor del

Grupo Ambiental.

La lista de verificacion funciona de la siguiente manera: en specty _designado para
las preguntas, el AUDITOR asignara cuantas preguntas-esaspectas a verificar en el
area seleccionada que el desee. Frente a cada pregunta 2nglientran dos casillas
las cuales corresponden al resultado de verificacion > A, NO APLICA.

Si la respuesta es S| APLICA esto significa lastareas o procesos relacionados
con el manejo de los residuos, se esta realiz rectamente.

Si la respuesta es NO APLICA esto sjgnifi las tareas o procesos relacionados
cto por minimo que sea, no se esta
2| auditor en el espacio de observaciones
registrard la falta encontrada. Pc comunicado escrito al jefe del area en la
cual se encontré la deficiencia Yy.con/ copia al Grupo Administrativo Ambiental, el

Auditor le notificara la faIIanu ciara el tiempo asignado para que solucione el

inconveniente. Al térmipo\d mpo que ha sido asignado, el Auditor revisara la
correccion e informard lo ados al Grupo Administrativo Ambiental.

De igual manera tambié

siguientes tarea

» Revisi6 mens del formato RH1 y la consistencia en valores con los
Indi eS\desestion Interna.

designa al Auditor del Grupo Administrativo Ambiental las

Repoite ensuales al Grupo Administrativo Ambiental, de las auditorias y
gyaluagiones realizadas del programa de Manejo de Residuos Hospitalarios de
RABIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S

erificacibn y seguimiento de las tareas empleadas en correccion de las
deficiencias encontradas en las auditorias.

Los informes generados por cada una de las auditorias, con los respectivos indicadores
de gestidn, de acuerdo con los contenidos de este manual, se deberan presentar a las
autoridades ambientales y sanitarias competentes en los periodos establecidos por la ley
de acuerdo a la categoria de generadores que tengamos en nuestro caso cada 12 meses.
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10.1. PRESUPUESTO.

Para la ejecucion correspondiente al programa de Gestibn para el Manejo de los
Residuos Hospitalarios de la empresa RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S. La compaiiia
no presenta una partida presupuestal asignada al tema de los residuos hospitalarios, pero
cuando es necesario destinar recursos siempre hay apoyo de la alta direccion dado el alto
compromiso existente en este tipo actividades.

EJECUCION VALOR ASIGNADO

Adecuaciones fisicas requeridas El requerido

Compra de implementos El requerido

Papeleria y archivo El requerid

Gastos varios e imprevistos El requ

11. SALUD OCUPACIONAL E HIGIENE Y INDUSTRIAL PARA

RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S

Wcluyendo las acciones destinadas al
tos que pueden ser reutilizados,
za. El buen manejo de estos residuos
personas que visiten  RADIOLOGOS
0do el personal que labore aqui.

Todas las actividades cotidianas del ser hu
manejo y cuidado de la salud, generap
eliminados o destruidos de acuerdo con §
brinda una mayor seguridad a t
ASOCIADOS S.A.S, a nuestros paciéntes y,a

Por este motivo se incluye degtrode este documento los aspectos fundamentales para el
buen uso de elementos :% idad requeridos en el manejo de los residuos
hospitalarios, normas basi desBioseguridad y procesos de limpieza y desinfeccion de
las areas en las cuale eneran los residuos hospitalarios. Los cuales estan
contemplados en Igs manu , protocolos y guias establecidos por la empresa para su
debido procedimien tal manera que se garantice la proteccion tanto de los equipos
biomédicos y I& dad laboral de los funcionarios que intervienen en el desarrollo de

estas funci

Los ele proteccion personal estan descritos en el “Programa de Gestion de
ele proteccion personal” y “Manual de bioseguridad”.

Estas medidas de seguridad permitirdn que el personal, ademas de proteger su salud,
desarrolle con mayor eficiencia su labor. Ademas se contemplan aspectos de capacitacion
en el trabajo, conducta apropiada, disciplina, higiene personal.

El personal involucrado en el manejo de residuos solidos debe seguir las siguientes
medidas de seguridad:
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> Debe conocer el cronograma de trabajo, asi como el riesgo al que va a estar
expuesto.

> Debe vacunarse contra: hepatitis B, y la que se requiera de acuerdo a lo
establecido a la normatividad.

> Debe haber pasado un chequeo médico general.

» Debe encontrarse en perfecto estado de salud.

» No debe fumar, comer ni masticar ningan producto durante el trab@
> d

Debe desechar de inmediato los guantes y por ningun eben ser
reutilizados.

> Debe lavar y desinfectar el equipo de proteccionip specialmente los
guantes.

> En caso de accidente este debera ser t% manera inmediata a la
Coordinacion de talento humano quien s caxgara’de realizar el diligenciamiento

de la notificacién del accidente. Segui ehte el¥incionario debe seguir los pasos
descritos en el documento Procedimign entes e Incidentes de Trabajo.

11.1 PRECAUCIONES ESTANDAR

Las precauciones Universa par del siguiente principio: “TODOS LOS
TRABAJADORES DE LA¢ SALUD, DEBEN TRATAR A LOS PACIENTES Y SUS
IR S

FLUIDOS CORPORALES ESTUVIERAN CONTAMINADOS Y TOMAR LAS
PRECAUCIONES NE PARA PREVENIR QUE OCURRA TRANSMISION”.
Las precauciones estandan resultan de la aplicacion conjunta de las “precauciones
universales” y las “ idas de aislamiento hospitalario”.

7.3 Evitar e taeto la piel o mucosas con la sangre y otros liquidos de precaucion

universal o an visible de los pacientes. Usar el equipo de proteccion personal,
tapabo aftes, gorro y delantales.
> L de manos es la forma mas eficaz de evitar contaminaciones cruzadas

entre pacientes, personal del campo de la salud y visitantes, se debe lavar las

anos inmediatamente en caso de contaminarse son sangre o fluidos corporales,
antes de iniciar, finalizar y en el cambio de labores, después de manipular objetos
contaminados y antes y después de quitarse los guantes.

» El uso de los guantes nunca sustituye la limpieza y desinfeccion de las manos, es
indispensable utilizar los guantes y tapabocas en los procedimientos de L&D, al
manipular los desechos sdlidos y al manipular ropa sucia y contaminada.
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» Manejar en forma separada la ropa sucia y la contaminada. Ropa sucia proviene
de la atencion de pacientes que no contenga sangre o cualquier fluido corporal o
material organico. Ropa contaminada contiene sangre, liquidos corporales o
material organico producto de la atencion al paciente. Se debe colocar en bolsa de
color rojo enseguida de su recoleccion.

» Utilizar la bata de Bioseguridad solo para las labores de trabajo, para salir a la
calle debe cambiarse.

» Solicitar indicacion antes de ingresar a una puerta donde hay. sefal de
acceso restringido.

12. CAPITULO RESPEL

En RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S También hay pré tipo de residuos
peligrosos los cuales representan un importante impaciesg de no ser manejados
adecuadamente. Este tipo de residuos son: Lampa luz Blanca, Pilas o baterias,
Toner de impresoras, Frascos de vidrio desechado

12.1 CLASIFICACION

elemento quimico fésfofo ben confundirse
con él. Esos compuestos giimicos emiten luz visible al recibir una radiacion ultravioleta.
El tubo contiene a s una pequefia cantidad de vapor de mercurio y un gas inerte,
habitualmente agén'e’neén, a una presion mas baja que la presién atmosférica. En cada
extremo del eleuentra un filamento hecho de tungsteno, que al calentarse al rojo
contribuye a nizacion de los gases.

NOTA; % e tener en cuenta que este tipo de lamparas (fluorescentes) son
consideradas“residuos peligrosos debido a su contenido de vapor de mercurio, por lo cual
se Bebe disponer adecuadamente para evitar efectos ambientales negativos.

PILAS O BATERIAS: Una pila eléctrica es un dispositivo que convierte energia quimica
en energia eléctrica por un proceso quimico transitorio. Esta energia resulta accesible
mediante dos terminales que tiene la pila, llamados polos, electrodos o bornes. Uno de
ellos es el polo positivo o catodo y el otro es el polo negativo o anodo.
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Los metales y productos quimicos constituyentes de las pilas pueden resultar perjudiciales
para el medio ambiente, produciendo contaminacién quimica. Es muy importante no
tirarlas a la basura (en algunos paises no esta permitido), sino llevarlas a centros de
reciclado. En algunos paises, la mayoria de los proveedores y tiendas especializadas
también se hacen cargo de las pilas gastadas. Una vez que la envoltura metélica que
recubre las pilas se dafa, las sustancias quimicas que se ven liberadas al medio
ambiente causando contaminacion. Con mayor o menor grado, las sustagcias son
absorbidas por la tierra pudiéndose filtrar hacia los mantos acuiferos y de ésto n
pasar directamente a los seres vivos, entrando con esto en la cadena ali

TONER DE IMPRESORAS: El téner: (del inglés toner), también denowinddo tinta seca
por analogia funcional con la tinta, es un polvo fino, normalmente,de ¢ negro, que se
deposita en el papel que se pretende imprimir por medio de iOhelectrostatica.

S entran en:
s de un cartucho de tinta

Fotocopiadoras, maquinas de fax e impresoras. L
son los siguientes:
e Plastico: Es la estructura del cartucho de forma semi-rectangular.
e Tinta: El cartucho consta con un depési a dentro del contenedor plastico.
e Esponja de tinta. Contiene aproxi 2nte 20 gramos de tinta.
e Panel de circuitos impresos{ Ta on soporte de aluminio con contactos
eléctricos los cuales forman blgbujag cuando se aplica alto voltaje.
e Cabezal de impresié sisttma de inyeccion. Consiste en boquillas de
inyeccion, filtros y v ire.
e Elemento calen te de sensores de temperatura y calentadores de
inicio.

PLACAS RADIQGR S: Las sales de plata contenidas en las radiografias tienen un
alto poder c inante tanto del suelo como de las aguas, que, de no recuperarse, se
er

acumulari ros, con la consiguiente pérdida de su valor econémico.

LIQU OR- REVELADOR: Los liquidos fotograficos se consideran residuos
peligro ben gestionarse como tales. Estos residuos se generan en laboratorios de
revelado y en procesos auxiliares de otras actividades. Aquellas empresas que generen

este e residuo deben almacenarlo y entregarlo a un gestor autorizado de residuos
peligrosos.

Estos liquidos fotogréficos incluyen una gran variedad de productos quimicos entre los
gue encontramos cianuros, reactivos oxidantes, acidos organicos e inorganicos, alcalinos
causticos, hidrocarburos, acetonas, compuestos de mercurio, plata...Debido a esta
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composicion quimica su vertido por el desagiie supone un dafio al medioambiente, por lo
tanto, este debe ser recogido y entregado a un gestor para su posterior tratamiento.

Las soluciones empleadas en revelado fotograficos son:

e Revelador- reduce quimicamente el haluros de plata de la pelicula o papel para
formar una imagen de plata metalica. La plata, una vez formada la imagenya no es
necesaria, por lo que se elimina con el blanqueador y fijador.

e Fijador- convierte el haluros de plata en complejos de plata soluble

e EI Megacentro compuesto recuperable y reciclable del pro revelado
fotogréafico es la plata. La plata es un metal precioso dg(gran valor que tiene la
propiedad de reaccionar con la luz y producir imagenes su)uso en fotografias
y radiografias.

e La plata se puede recuperar del liquido fijad
pelicula) y en el estabilizador (porque par
estabilizador).

ue elimina la plata de la
se queda en el tanque del

fija

e Las ventajas que presenta la recupé a plata son obvias: por un lado su alto
valor econémico en el mercad ble su recuperacion para emplearlo en la
produccion de joyas o reinveftirse en el laboratorio. Por otro lado, supone una
mejora ambiental reducieRdo breexplotacibn de este recurso natural e
impidiendo que las s Iu liguidas lleguen a la red de saneamiento donde se

)

diluyen e imposibilitan eracion.
Cuando un resi@uo peligreso es generado, es necesario tener en cuenta si este residuo
tiene potenci ontaminar a otros o de reaccionar con otras sustancias quimicas y
generar un p o adlicional.

deflos RE "'

ac es:

12.2 SEGREGACION

mportante establecer medidas que permitan llevar a cabo una separacion
L antes de ser desechados, para lo cual se puede ejecutar las siguientes

Para los casos de luminarias, téner y pilas o baterias, los funcionarios del area de
mantenimiento se encargan de realizar la seleccion y almacenamiento de estos desechos.

En los casos de las placas radiogréficas y liquidos revelador y fijador estan a cargo de los
tecndlogos de cada sede quienes se verifican la rotulacion de los envases plasticos donde
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se almacenan estos liquidos. En cuanto a las placas radiograficas estas se almacenan en
cajas o bolsas plasticas para ser entregadas a la empresa contratada para tal fin.

12.2.1 TABLA POR TIPOS DE RECIPIENTES MANEJADOS POR AREA

COLOR TAMARO
SALA BTN E ETIQUETA OANECAs | CANTIDAD
NO PELIGROSO
RECEPCION BIODEGRADABLES 20 Lt
ENTREGA DE NO PELIGROSO o 1
RESULTADOS BIODEGRADABLES \
SALA DE NO PELI Sg 5 1
ESPERA 20 Lt

BIODEGﬁ ABLE
N

D IGROSO 1
DIGITALIZACION BIOD RADABLES 20 Lt
NO PELIGROSO
BIODEGRADABLES 20 Lt 1
RADIOLOGIA y
i oy ou |
LANO)SALA @ 20 Lt 1
S X - T
CONTROL NO PELIGROSOS
CONSOLA BIODEGRADABLES 20 Lt 1
RADIOLOGIA
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LECTURA NO PELIGROSO 20 Lt 1
MEDICA BIODEGRADABLES
NO PELIGROSO
TRANSCRIPCION i BIODEGRADABLES 20 Lt
NO PELIGROSOS
COCINA i BIODEGRADABLES 201 1
r
BANO i NO PELIGRO 20 Lt 1
ADMINISTRATIVO BIODEGRA L
COCINETA i & 20 Lt 1
\
12.3. ALMACENAMIENTO Q
Consiste en almacenar t ente los RESPEL antes de ser desechados finalmente

en cuarto adecuadq para tal fin.

considerabl eyy cuando no genere riesgos ambientales y se encuentren

Para las Iumin% as’y toner el tiempo de almacenamiento es hasta tener un niamero
ecuadamente, estos son entregados a EMDEPSA para su disposicion

Lasg lumin son empacadas en cajas de cartdn donde no sobre salga ninguna parte de
itando que se rompan.

Las pilas son almacenadas en recipiente plastico seco como los de gaseosa de manera
gue no tengan contacto con el ambiente evitando oxidacion.

Los toner y chatarra electronica son empacados en cajas de carton debidamente sellados
y rotulados.
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Para las placas radiogréficas y liquidos como fijador y revelador los cuales deben ser
almacenados en recipientes plasticos debidamente etiquetados, los cuales son
almacenados en el cuarto oscuro hasta ser entregados a la empresa METALES
PROCESADOS E.U.

12.4 ALMACENAMIENTO INTERMEDIO

RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S Cuenta con cuarto intermedio para el almacegamiento

Servicios Generales de Clinica San Rafael los cuales se encargan de hac
para llevar a los cuartos de Almacenamiento Central donde finalme
por la empresa contratada para la Disposicion Final.

Cada espacio cuenta con suficiente iluminacién y ventilacion paredes y pisos
facilitan los procedimientos de limpieza y desinfeccion. El ¢ acenamiento esta
provisto con punto de agua, drenaje, cuenta con energia=glé rejillas de aislamiento
para evitar el ingreso de vectores.

El area de residuos peligrosos esta dotada co lanza, canecas plasticas el acceso es
restringido cuyo cuarto permanece bajo llave a catgo deFpersonal responsable de la ruta
sanitaria interna.

12.5 DISPOSICION FINAL Q

RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A. hage entrega a EMDEPSA: para realiza la
recoleccién de luminarias y tqQ para Ser dispuestos en celdas de seguridad. De igual
manera le son entregadas las aterl'as las cuales son entregadas a RECOPILA.

En cuanto a las placas T icas y liquidos como fijador y revelador son entregados a
METALES PROCESADOS.U quienes hacen el proceso de para liquidos consecuciéon

de haluros de plat a posterior reciclaje y venta. La planta de tratamiento de aguas
residuales realiZa los\gigUiéntes pasos:

i6nide metales pesados
on de materia organica

posteriormente almacenados en bolsas plasticas de polipropileno.

La recoleccién por parte de la empresa contratada para el transporte, tratamiento y
disposicion final de los residuos peligrosos de RADIOLOGOS ASOCIADOS S.A.S esta a
cargo de la empresa EMDEPSA la cual presta los servicios de recoleccion de residuos
peligrosos, dicha entidad cuenta con la autorizacion de las autoridades ambientales
competentes para ejercer esta funcion.
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Dicha entidad realizar tratamiento de alta eficiencia utilizado para los residuos
Cortopunzantes la termo destrucciéon controlada (Incineracién) El tratamiento de alta
eficiencia, que tiene por objeto eliminar la carga biolégica contaminante de dichos
residuos.

13. SISTEMA DE GESTION INTEGRAL PARA EL MANEJO DE RESIDUOS
HOSPITALARIOS Y SIMILARES SEDE SAN RAFAEL CUBA
13.1 DIAGNOSTICO CUALITATIVO Y PRONOSTICO

En la sede Clinica San Rafael Cuba se generan los residuos ceg,su pectivas
cantidades mensuales:

TIPO DE RESIDUO | PESO Kg w
Ordinarios 100.5 Q

Biosanitarios 92
Quimicos 112
Reciclables 25
Respel 0

13.2 DISTRIBUCION AREAS SEDE CL QAN RAFAEL CUBA
La sede Clinica San Rafael Cuba séyencugntra ubicada en la CRA 25 N 7A-87 PISO 1
cuya infraestructura cuenta co DISO que se distribuyen:

L.

Piso 1 Asistencial y Admi

Recepcion
Sala de Esp
2 salas dé ec
pera y Atencion

e
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13.3 RESIDUOS GENERADOS POR CADA UNA DE LAS AREAS

: Residuos Residuos Residuos L
Dependencia o o : Reciclaje
Ordinarios Biologicos Peligrosos
envolturas Lamparas

, ’ Papel
alimentos Toner oﬁgﬁade

Recepcion residuos de No aplica Impresora, :

o ganchos de
oficina no chatarra cocedora
reciclables electrénica.
envolturas

limen

Sala de alime 102 . . :
residuos de No aplica No aplica No aplica
espera >
oficina no
reciclables
Lampar
Envolturas amparas,
. Toner Papel de
alimentos, e
Sala de residuos de No aplica Impresora, oficina,
lectura o P chatarra ganchos de
oficina no L
; electrdnica, cocedora.
reciclables. :
pilas.
Envolturas
alimentos, .
Sl residuos de ~CUIEIES Papel de
Digitalizacion o No aplica chatarra D
oficina no L oficina
. electronica
reciclables,
placas secas.
Toallas impregnadas
Envolturas con fluidos
Papel de
guantes, corporales, guantes, A
Sala Rx - . oficina,
envolturas gasas, jeringas, Lamparas. o
- . recipientes
jeringas, toallas | apdsitos, Papel -
e plasticos.
desechables. higiénico, ropa
desechable
Toallas impregnadas
Envolturas con fluidos
Sala jeringas, toallas  corporales, . Papel de
: ; Lamparas. -
Ecografia desechables, preservativos, oficina
papel printer. guantes, ropa
desechable.
Toallas
Latas de
desechables, B ——
Cocineta alimentos, No aplica Lamparas. RV
recipientes
envolturas lasticos
alimentos P '
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13.4 INVENTARIO INSTALACIONES

Computadores

CPU

mouse

impresoras

lampara LED

lampara LED
bombillos ahorradores

|
N N el e el

Bombillos ahorradores
Computador

CPU

Mouse .
Bombillos ahorradores
Bombillo bafio de paciente
Bombillo

Bombillos

lampara LED

Bombillo

bombillo
‘bombillo

bombillo

bombillo ahorrador

PRPRPRPRPRPRPRRPEPNREREDN

14. BUENAS PRA AMBIENTALES

ENERGIA:

N fias de informacion y formacién entre los empleados para el ahorro
(o}

r equipos informaticos que no se encuentren en uso.
har al maximo la luz natural, para minimizar el gasto eléctrico
v€char el aire exterior cuando la temperatura sea la adecuada

AGUA
¢ Realizar campafas de informacién y formacion entre los empleados para el ahorro
Agua.
¢ Informar a los funcionarios y usuarios para evitar goteos. Ya que un goteo continuo
puede desperdiciar hasta 20 litros de agua dia.
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CONSUMO DE PRODUCTOS

RESID
[ ]

Atender el criterio ambiental en el aprovisionamiento, mediante la eleccion de
materiales, productos y suministradores con certificacion ambiental.

Adquirir productos de larga duracion y que no se conviertan en residuos nocivos al
final de su vida util

Reducir el consumo de papel para uso interno, ejemplo usar papel reciclaje,
fomentar el uso de correo electrénico.

Utilizar en los equipos la vista previa antes de imprimir.
Elegir productos de limpieza menos agresivos con el medio ambiente
Adquirir productos con envases retornables y evitar los elementos @Q les.

uos
Conocer el cédigo de conducta de las tres R’s, reducir, rétitilizar, reciclar.
Involucrar al personal en la correcta gestion de lo Q en la separacion

selectiva de estos desde su origen.
Evitar el uso de elementos desechables de pla

e Realizar una buena gestién de los resid os: tubos fluorescentes,
baterias, pilas, envases de productos de li a, toher, etc.
15. ANEXOS

RUTA DE EVACUACION
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