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	GUIA DOCENTE EN EL SERVICIO DE ONCOLÓGIA PARA AUXILIARES DE ENFERMERIA


INTRODUCCIÓN
Las enfermedades catastróficas constituyen un grupo amplio y heterogéneo de tumores tanto líquidos como sólidos, que se caracterizan por requerir un tratamiento multidisciplinario frecuentemente complejo. Aunque en los últimos años se han producido avances notables en el conocimiento de la patología y la biología molecular de esta enfermedad, el tratamiento clínico ha evolucionado de forma más discreta y, en la práctica, los resultados óptimos no solo dependerán del tipo de quimioterapia sino en la capacidad que tiene la institución para ofrecer un servicio multidisciplinario que abarque las necesidades personales, humanas y científicas.  Con el objetivo fundamental de proporcionar unas recomendaciones prácticas claras, que comprendan los diferentes aspectos implicados en el manejo de esta enfermedad, destinadas a ayudar en la toma de las decisiones terapéuticas y contribuir de este modo a mejorar la asistencia a los pacientes con tumores en Colombia; Megacentro de Alta complejidad diseño un programa de educación continúa dirigido a auxiliares de enfermería con el fin de brindar un servicio de calidad.
2. CREDITOS
· Número de Créditos 4.0
· Clases magistrales: 30 horas
· Otras actividades educativas (seminarios, exposición de trabajos, comentarios de textos etc.): 15 horas.
· Actividades de tutorización personal del alumno 3 horas.
· Trabajo/ estudio personal del alumno 60 horas.
· Actividades de evaluación: 5 horas
3. PERSONAL DOCENTE

· Doctor Mario Ernesto Correa Correa

· Doctora Sandra Marcela González Suárez.
· Enfermera de servicio De Oncóloga

· Doctora Mariela Samboni
· Doctor Alejandro Arias

4. OBJETIVOS.
· Adquirir los conocimientos básicos sobre el cáncer, sus perspectivas y posibilidades terapéuticas.
· Conocer las necesidades físicas del enfermo oncológico, y los cuidados necesarios para cubrirlas.
· Estudiar los distintos tratamientos y sus efectos adversos.
· Valorar los aspectos éticos, psicológicos y espirituales más importantes en el enfermo con cáncer, su familia y la sociedad.
5. COMPETENCIAS
· Capacidad para trabajar en un contexto profesional, ético y legal, reconociendo y respondiendo a dilemas y temas éticos o morales en la práctica diaria.

· Capacidad para trabajar de una manera tolerante, sin enjuiciamientos, cuidadosa y sensible, asegurando que los derechos, creencias y deseos de los diferentes individuos o grupos no se vean comprometidos.

· Capacidad para educar, facilitar, apoyar el bienestar y el confort de los pacientes y a las familias de estos, en el proceso de   sufrimiento, enfermedad, incapacidad o muerte.

· Capacidad para aceptar la responsabilidad de su propio aprendizaje y desarrollo profesional, utilizando la evaluación como el medio para reflejar y mejorar su actuación y aumentar la calidad de los servicios prestados.

· Capacidad para cuestionar, evaluar, interpretar y sintetizar críticamente un abanico de información y fuentes de datos que faciliten la elección del paciente.

· Capacidad para mantener la dignidad, privacidad y confidencialidad del paciente 

· Capacidad para poner en práctica principios de salud y seguridad, incluidos la movilización y manejo del paciente, control de infecciones, primeros auxilios básicos y procedimientos de emergencia

· Capacidad para administrar con seguridad fármacos 

· Capacidad para responder a las necesidades personales durante el ciclo vital y las experiencias de salud o enfermedad. Por ejemplo, dolor, elecciones vitales, revalidación, invalidez o en el proceso de muerte inminente (utilizando las habilidades...).

· Conocimiento relevante de las teorías de enfermería y práctica enfermera, y capacidad para aplicarlo.
6.CONTENIDO.
· Tema 1: Cáncer. Definición. Historia natural. Factores etiológicos. Nomenclatura de las l
lesiones tumorales.

· Tema 2: Epidemiología. Factores asociados al cáncer prevención.

· Tema 3: Cirugía








· Tema 4: Quimioterapia y Hormonoterapia. Efecto de los citostáticos.

· Tema 5: Vías y técnicas de administración de fármacos



· Tema 6: Control de los efectos secundarios, náuseas y vómitos inducidos por los fármacos
· Tema 7: Radioterapia. Atención al paciente sometido a radioterapia.
· Tema 8: Trasplante autólogo de médula ósea en tumores sólidos: concepto e indicaciones

· Tema 9: Tratamiento del dolor: Principios generales. Analgésicos opioides: efectos secundarios.






· Tema 10: Infecciones en el paciente oncológico. Profilaxis, tratamiento y cuidados.

· Tema 11: Alteraciones de la nutrición. Valoración. Cuidados de la Intervención nutricional.

· Tema 12: Educación en salud: principales métodos didácticos. Objetivos de la educación al enfermo y familia.




· Tema 13: Hospital de día oncológico: Definición. Organización. Personal. Tratamiento.

· Tema 14: Cuidados paliativos: concepto y método.

· Tema 15: aspectos éticos: principios básicos de la ética profesional. Relaciones y prioridades de los principios de bioética.

· Tema 16: Calidad de vida del enfermo oncológico. Enfermo terminal

· Tema 17: Actitud ante el sufrimiento y la muerte. Muerte digna y Eutanasia.

7. METODOLOGÍA









· Clase 
· teórica con utilización de video vean
· Proyecciones audiovisuales. 
· Seminarios de observación y experimentación.
· Seminarios en los que se discuta y evalúen casos clínicos
· Búsqueda bibliográfica. 
· Lecturas
· Evaluación:  Se darán dos opciones
· 1ª Evaluación continua: Evaluación oral y escrita, en todas las actividades realizadas durante el   periodo de docencia y en horarios establecidos. Le corresponderá el 6º % de la nota. Al final del curso el alumno tendrá que resolver un caso práctico por escrito. Le    corresponderá el 40% de la nota.

Para optar a esta modalidad de evaluación será necesario asistir al 90% de las clases y seminarios.
· 2ª. Los alumnos que no sigan el sistema de evaluación continua: Presentación de un trabajo autorizado por el profesor que supondrá un 20% de la nota. Examen final que consistirá en 10 preguntas y la resolución de un caso práctico, supondrá el 80% de la nota. Se realizará en la fecha establecida en la ordenación docente.

8. BIBLIOGRAFÍA:
1. J. A. Álvarez Rodríguez: “El Cáncer proceso oncológico integral. Sociedad española de enfermería oncológica. León 2007.
2. E. Rayón y otros: "Manual de Enfermería Médico-Quirúrgica. Volumen III". Síntesis. Madrid, 2002. 
3. M. González Barón y otros: "Oncología clínica". McGraw-Hill. Interamericana. Madrid, 1998.

PÁGINAS WEB DE INTERÉS:

http://www.seeo.org/



http://www.nestle.es/nutricionclinica/
http://www.aecc.es/




http://www.who.int/en/
