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INTRODUCCION

Este protocolo se basa en las guias del ministerio de salud y proteccion social las cuales son la
referencia necesaria para la atencidn de las personas que se les presta servicios de salud en esta
institucion, sin embargo, el personal de salud podra acogerse o separase de sus recomendaciones
segun el contexto clinico del paciente y se justifique dicha desviacién.

OBIJETIVO

1. Conocer las causas, sintomas, implicaciones clinicas, métodos de diagndstico y manejo del

hemangioma

RESPONSABLE

Médicos y enfermeras.

ALCANCE

Desde el ingreso del paciente hasta que se complete el tratamiento en todas sus fases siguiendo

los procedimientos del proceso.

DEFINICION

Es una acumulaciéon anormal de vasos sanguineos en la piel o en los érganos internos.

Causas, incidencia y factores de riesgo

Alrededor del 30% de los hemangiomas estan presentes al nacer y el resto aparece en los primeros

meses de vida.

El hemangioma puede:

e Estar en las capas superiores de la piel ( hemangioma capilar)
e Estar enlo profundo de la piel (hemangioma cavernoso)

e Ser una mezcla de ambos

Sintomas

e Ulcera (lesién) elevada que fluctta de roja a purpura rojiza sobre la piel

e Puede ser un tumor macizo y abultado con vasos sanguineos
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La mayoria de los hemangiomas se dan en la cara y el cuello.

Signos y examenes

Los hemangiomas se diagnostican mediante un examen fisico. En el caso de hemangiomas
profundos o de lesiones mixtas, se puede realizar una tomografia computarizada o una resonancia

magnética.

En ocasiones, un hemangioma se puede presentar con otras afecciones raras, para las cuales se
pueden hacer exdmenes adicionales.

Tratamiento

Los "hemangiomas fresa" o superficiales generalmente no se tratan y, cuando se les permite
desaparecer por si solos, el resultado generalmente es una piel de apariencia normal. En algunos
casos, se puede usar el ldser para eliminar los vasos pequenos.

Los hemangiomas cavernosos que comprometen el parpado y obstruyen la visién se tratan por lo
general con inyecciones de esteroides o tratamientos con ldser que reducen rapidamente el
tamafio de la lesidn, permitiendo el desarrollo normal de la visidon. Los hemangiomas cavernosos
grandes o los mixtos se pueden tratar con esteroides orales e inyecciones de esteroides
directamente en el hemangioma.

Recientemente, se han utilizado los rayos ldser para reducir el tamafio de los hemangiomas. Los
rayos laser que emiten una luz amarilla destruyen los vasos en el hemangioma sin danar la piel
gue esta sobre éste. Algunos médicos usan una combinacidn de inyeccién de esteroides y terapia
laser.

Expectativas (prondstico)

Los hemangiomas superficiales y pequefios a menudo desaparecen por si solos. Aproximadamente
el 50% desaparece hacia la edad de 5 afios y el 90% lo ha hecho hacia los 9 afios.

Complicaciones

e Sangrado (especialmente si el hemangioma se lesiona)

e Problemas para respirar y alimentarse

e Problemas psicoldgicos a causa de la apariencia de la piel
o Ulceras e infecciones secundarias

e Cambios visibles en la piel

e Problemas visuales (ambliopia, estrabismo)

Situaciones que requieren asistencia médica

Todos los lunares, incluyendo los hemangiomas, deben ser evaluados por el médico durante un
examen de rutina.
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Los hemangiomas del parpado pueden interferir con el desarrollo de la vision normal y deben
tratarse en los primeros meses de vida. Los hemangiomas que interfieren con la respiracion, la

alimentacién u otras funciones vitales también se deben tratar en forma temprana.

Prevencion

No se conoce ninguna manera de prevenir los hemangiomas.

Nombres alternativos

Hemangioma cavernoso; Hemangioma fresa
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