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HEMANGIOMA 

 
INTRODUCCIÓN 
Este protocolo se basa en las guías del ministerio de salud y protección social las cuales son la 
referencia necesaria para la atención de las personas que se les presta servicios de salud en esta 
institución, sin embargo, el personal de salud podrá acogerse o separase de sus recomendaciones 
según el contexto clínico del paciente y se justifique dicha desviación. 
 
OBJETIVO 

1. Conocer las causas, síntomas, implicaciones clínicas, métodos de diagnóstico y manejo del 
hemangioma  
 

RESPONSABLE 

Médicos y enfermeras. 

 

ALCANCE 

Desde el ingreso del paciente hasta que se complete el tratamiento en todas sus fases siguiendo 
los procedimientos del proceso. 

 

DEFINICIÓN 

 

Es una acumulación anormal de vasos sanguíneos en la piel o en los órganos internos. 

Causas, incidencia y factores de riesgo 

Alrededor del 30% de los hemangiomas están presentes al nacer y el resto aparece en los primeros 
meses de vida. 

El hemangioma puede: 

• Estar en las capas superiores de la piel ( hemangioma capilar) 
• Estar en lo profundo de la piel (hemangioma cavernoso) 
• Ser una mezcla de ambos 

Síntomas 

• Úlcera (lesión) elevada que fluctúa de roja a púrpura rojiza sobre la piel 
• Puede ser un tumor macizo y abultado con vasos sanguíneos 

http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/001440.htm
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La mayoría de los hemangiomas se dan en la cara y el cuello. 

Signos y exámenes 

Los hemangiomas se diagnostican mediante un examen físico. En el caso de hemangiomas 
profundos o de lesiones mixtas, se puede realizar una tomografía computarizada o una resonancia 
magnética. 

En ocasiones, un hemangioma se puede presentar con otras afecciones raras, para las cuales se 
pueden hacer exámenes adicionales. 

Tratamiento 

Los "hemangiomas fresa" o superficiales generalmente no se tratan y, cuando se les permite 
desaparecer por sí solos, el resultado generalmente es una piel de apariencia normal. En algunos 
casos, se puede usar el láser para eliminar los vasos pequeños. 

Los hemangiomas cavernosos que comprometen el párpado y obstruyen la visión se tratan por lo 
general con inyecciones de esteroides o tratamientos con láser que reducen rápidamente el 
tamaño de la lesión, permitiendo el desarrollo normal de la visión. Los hemangiomas cavernosos 
grandes o los mixtos se pueden tratar con esteroides orales e inyecciones de esteroides 
directamente en el hemangioma. 

Recientemente, se han utilizado los rayos láser para reducir el tamaño de los hemangiomas. Los 
rayos láser que emiten una luz amarilla destruyen los vasos en el hemangioma sin dañar la piel 
que está sobre éste. Algunos médicos usan una combinación de inyección de esteroides y terapia 
láser. 

Expectativas (pronóstico) 

Los hemangiomas superficiales y pequeños a menudo desaparecen por sí solos. Aproximadamente 
el 50% desaparece hacia la edad de 5 años y el 90% lo ha hecho hacia los 9 años. 

 

 

Complicaciones 

• Sangrado (especialmente si el hemangioma se lesiona) 
• Problemas para respirar y alimentarse 
• Problemas psicológicos a causa de la apariencia de la piel 
• Úlceras e infecciones secundarias 
• Cambios visibles en la piel 
• Problemas visuales (ambliopía, estrabismo) 

Situaciones que requieren asistencia médica 

Todos los lunares, incluyendo los hemangiomas, deben ser evaluados por el médico durante un 
examen de rutina. 

http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/003330.htm
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/003335.htm
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/003335.htm
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/001913.htm
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/001913.htm
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/002300.htm
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/001014.htm
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/001004.htm
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Los hemangiomas del párpado pueden interferir con el desarrollo de la visión normal y deben 
tratarse en los primeros meses de vida. Los hemangiomas que interfieren con la respiración, la 
alimentación u otras funciones vitales también se deben tratar en forma temprana. 

Prevención 

No se conoce ninguna manera de prevenir los hemangiomas. 

Nombres alternativos 

Hemangioma cavernoso; Hemangioma fresa 

Referencias 

Habif TP. Vascular tumors and malformations. In: Habif TP, ed. Clinical Dermatology. 5th ed. St. 
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