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INTRODUCCION

Este protocolo se basa en las guias del ministerio de salud y proteccion social las cuales son la
referencia necesaria para la atencién de las personas que se les presta servicios de salud en
esta institucidon, sin embargo, el personal de salud podrd acogerse o separase de sus
recomendaciones segun el contexto clinico del paciente y se justifique dicha desviacién.

BIOPSIA EXTRACCION DE LESION DE PIEL
Definicion

Es la extraccion de una pequeiia parte o el total de la lesién de piel para diagnosticar o
descartar una enfermedad.

Forma en que se realiza el examen

Existen varios métodos para realizar una biopsia o extracciones de piel. La mayoria de los
procedimientos se pueden llevar a cabo facilmente en centros médicos ambulatorios o en el
consultorio del médico.

El tipo de procedimiento depende de varios factores, incluyendo la ubicacién, tamaiio y tipo
de lesidn. Se aplica algun tipo de anestesia antes del procedimiento.

Los tipos de biopsias o extracciones de piel abarcan:

e Biopsia o extraccion por raspado
e Biopsia o extraccion en sacabocados
e Biopsia o extraccion por escision

La biopsia por raspado es la menos invasiva de las tres técnicas. El médico extraera las capas
mas superficiales de piel. Ademas, no se necesitaran suturas.

Las biopsias en sacabocados se emplean con mayor frecuencia para lesiones cutaneas mas
profundas. El médico extrae un pequeino pedazo redondo de piel (generalmente del tamaiio
de un borrador de l4piz), utilizando un instrumento filoso y hueco. Si se toma una muestra
grande, se puede cerrar el drea con suturas.

Una biopsia por escision se lleva a cabo para extraer toda la lesién. Se inyecta un anestésico en
el area; luego, se extrae toda la protuberancia, mancha o Ulcera, profundizando hasta donde
sea necesario para obtener toda el area afectada. Se cierra luego la incisién con puntos de
sutura y se aplica presidn en el area para detener cualquier sangrado. Si la biopsia abarca un
area grande, se puede utilizar un injerto de piel o un colgajo de piel normal para reemplazar la
piel extraida.
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Preparacion para el examen
Comeéntele al médico:
e Acerca de los medicamentos que esta tomando (incluyendo vitaminas y suplementos,
hierbas medicinales y preparaciones que no requieren receta médica)
e Sitiene cualquier alergia
e Sitiene problemas de sangrado
e Siestd embarazada

Lo que se siente durante el examen

Se siente un leve pinchazo y sensacion de picadura al inyectarse el anestésico. Después del
procedimiento, el area puede quedar sensible.

Razones por las que se realiza el examen

El médico puede ordenar una biopsia de piel si la persona tiene signos o sintomas de cancer de
piel, neoplasias benignas, infecciones cutaneas crdnicas por hongos y bacterias u otra afeccion
cutanea.

Valores normales

Los rangos de los valores normales pueden variar ligeramente entre diferentes laboratorios.
Hable con el médico acerca del significado de los resultados especificos de su examen.

Significado de los resultados anormales

El examen puede revelar canceres de piel o afecciones no cancerosas ( benignas). Igualmente,
se pueden identificar bacterias y hongos. El examen también puede revelar algunas
enfermedades inflamatorias de la piel. Una vez que se confirma el diagndstico con la biopsia,
generalmente se comienza un plan de tratamiento.

Riesgos

Los riesgos pueden abarcar:

e Infeccidn
e Cicatriz (queloides)

Usted sangrara un poco durante el procedimiento, por lo que debe comentarle al médico si
tiene antecedentes de problemas hemorragicos.

Consideraciones

Las lesiones llenas de liquido se pueden examinar mediante una aspiracion de lesion de piel,
en lugar de una biopsia.

Nombres alternativos
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