
PROCESO ASISTENCIAL CODIGO: AS-IMG-IN-054 

SUBPROCESO IMAGENOLOGÍA VERSION: 7 

PREPARACION UROGRAFÍA EXCRETORA MAYORES DE 10 AÑOS ACTUALIZACION: 05-09-2016 
 
 
 

Señor usuario se le realizara un  UROGRAFÍA EXCRETORA  (Adultos) 
Nombre:______________________________________________________ 
Fecha:_________________________  Hora:___________________________ 
 
POR FAVOR INFORME E INDIQUENOS PREVIAMENTE AL DESARROLLO DE 
ESTA PREPARACION SI USTED PRESENTA ALERGIAS EN LA TOMA DE 
MEDICAMENTOS, O AL INGERIR ALIMENTOS (comida de mar,  entre otros) Y 
SI SUFRE DE RINITIS, ASMA U OTRO TIPO DE ALERGIAS 
 
EN EL MOMENTO DE SOLICITAR SU CITA DEBE PRESENTAR UN 
REPORTE DE CREATININA NO MAYOR A 15 DIAS. 
 
1. Comprar dos (2) sobres de NULYTELY 
2. Diluir los dos sobres  en dos litros de agua 
3. Tomarse 1 litro desde las 8 am así: un vaso cada 10 minutos hasta terminar 

el primer litro 
4. Hacer dieta líquida el día anterior al examen, no tomar leche, gaseosa, ni 

derivados de la leche, solo jugos en agua. 
5. No consumir alimentos muy condimentados, frutas, verduras y hortalizas 

tampoco ningún tipo de granos. 
6. Consumir abundante líquido, jugos en agua, aromática, gelatina, caldos, 

consomé o tostadas  
7. El litro restante tomárselo a las 4 de la tarde en un vaso grande cada 10 

minutos. Continuar con dieta líquida hasta el momento de acostarse. 
8. No haber ingerido ningún alimento seis (6) horas antes del procedimiento 

 
Verifique que su EPS le autorice el medio de contraste e insumos para el 
procedimiento. 
 
Nota: no olvide llevar los resultados del examen a su médico tratante. 
 


