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PREPARACION  DOPPLER RENAL O DEL SISTEMA PORTAL O VENA  CAVA 

INFERIOR 
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Señor usuario se le realizará un Doppler Renal o del Sistema Portal o Vena  Cava 
Inferior 
 

Nombre: _________________________________________________________ 
Fecha: _________________________  Hora: ___________________________ 

 
1. Una semana antes del examen no debe consumir: 

 Leche ni derivados lácteos (yogurt, queso) 
 Gaseosa 
 Debe consumir alimentos bajos en grasa, no condimentados o que NO le 
causen indigestión (No consumir Granos). 

2. El día del examen debe venir completamente en ayunas. 
3. No fumar antes del examen. 
4. El día del examen evitar hablar hasta después de realizado el procedimiento. 

5. Debe comprar 9 capsulas de enzymed, durante tres días debe tomar una capsula 30 
minutos antes de cada comida: una antes del desayuno, una antes del almuerzo y 

una antes de la comida. 
 
 

Nota: No olvide  llevar resultados del examen al médico tratante. 

 


