GUIA PARA PACIENTES EN QUIMIOTERAPIA

consideraciones especiales
con cada esquema

El medicamento que usted va a recibir es:

Doxorrubicina/ Ciclofosfamida (AC)

e La doxorrubicina se administra de forma IV durante aproximadamente media hora.

e Esrojay puede orinar color anaranjado o rojizo durante 1 o 2 dias después
de la infusion.

e Puede haber cambios en la coloracion de las unas.

e Generalmente ocasiona diarrea y /o dolor albdominal, preste atencion al cambio
en las deposiciones, identifique los alimentos que la empeoran, aumente la
ingesta de liquidos, no ingiera alimentos ricos en fibra, ni ldcteos.

e Avise a su médico si presenta palpitaciones, taquicardia, dificultad respiratoria
que empeora con la movilizacion,hinchazéon en las extremidades, fatiga o
algo que preocupe.

e La ciclofosfamida por lo general se administra a través de una vena mediante
inyeccion o infusion intravenosa, IV o por via oral en forma de tableta (esta
Ultima no estd disponible en Colombia).

e Puede ocasionar orina con sangre, debe prevenirla aumentando la hidratacion,
sU equipo oncoldgico puede adicionar otro medicamento llamado mesna
que contrarresta esta toxicidad.

e Estos medicamentos pueden afectar el aparato reproductor al provocar
iregularidad en el ciclo menstrual o la produccion de espermatozoides, de
manera temporal o permanente. Las mujeres pueden experimentar efectos
menopdusicos como sofocos y sequedad vaginal, los cuales pueden mejorar
con lubricantes. Ademds, el deseo sexual puede disminuir durante el fratamiento.

e El cabello va a caerse aproximadamente en 15 dias posterior a la aplicacion
del tratamiento.

e Puede experimentar Nauseas y vomito, por lo que debe consumir alimentos
frios, paletas, consumir galletas de soda y ofras recomendaciones suministradas
por el equipo de quimioterapia.
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