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CARGO: TERAPEUTA RESPIRATORIA

NOMBRE: _____________________________ CÉDULA: ______________ FECHA: _________________ 

1. SEGURIDAD DE PACIENTE: 
1.1. Mencione los cinco momentos del lavado de manos, según la OMS.
(1) _____________________________________________________
(2) _____________________________________________________
(3) _____________________________________________________
(4) _____________________________________________________
(5) _____________________________________________________

1.2. Mencione cinco mecanismos que usted utiliza para evitar neumonías nosocomiales en los pacientes.  
(1) _____________________________________________________
(2) _____________________________________________________
(3) _____________________________________________________
(4) _____________________________________________________
(5) _____________________________________________________

1.3. Señale la clasificación que corresponda. ¿Qué tipo de tarea?
(1) Aspiración de T.O.T 	   _______		a. Tarea limpia 
(2) Administración de inhaladores_______		b. Tarea contaminada
(3) Toma de gases arteriales	   _______		c. Tarea estéril 
(4) Asistir en un paso de T.O.T	   _______
(5) Curación de traqueotomías	   _______
(6) Desinfección de ambú y valva _______

1.4. ¿Cuáles son los tres lavados de manos estándar que existen?
1. __________________________________________
2. __________________________________________
3. __________________________________________

1.5. Mencione 3 medidas que usted como terapeuta aplica para evitar auto-extubaciones de los pacientes
1. __________________________________________
2. __________________________________________
3. __________________________________________


2. CONOCIMIENTOS BÁSICOS DE TERAPIA RESPIRATORIA:

2.1 Indique que tipo de trastorno de oxigenación y estado ácido base corresponden los siguientes gases arteriales:

-Ph 7,21, PO2 82, CO2 60, HCO3 25, BE -2, SaO2 94%, PO2/FIO2 240:

 ____________________________________________________________________________



- Ph 7,37, PO2 62, CO2 41, HCO3 23, BE -1,6, SaO2 91% PO2/FIO2 180:

____________________________________________________________________________


-Ph 7,22, PO2 108, PCO2 35, HCO3 5,6, BE -19,3, SaO2 98%, PO2/FIO2 520:

___________________________________________________________________________


2.2 Durante un SDRA severo se debe mantener al paciente en ventilación mecánica bajo efectos de sedación y relajación muscular con parámetros en neumoprotección y medir la mecánica ventilatoria.
¿Cuáles son los parámetros que se deben medir diariamente en la mecánica ventilatoria?
                      (1)__________________________________________
                      (2)__________________________________________
                      (3)__________________________________________

2.3 ¿Cuáles son los modos ventilatorios convencionales?
                      (1)__________________________________________
                      (2)__________________________________________
                      (3)__________________________________________

2.4 ¿Enumere los criterios que se deben tener en cuenta para el e weaning ventilatorio y extubación de un paciente que se encuentre en ventilación mecánica:
                      (1)______________________________________________________________
                      (2)______________________________________________________________
                      (3)______________________________________________________________
                      (4)______________________________________________________________
                      (5)______________________________________________________________


2.5 Durante una reanimación cardiopulmonar, que funciones tiene el terapeuta respiratorio:
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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