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1. SEGURIDAD DE PACIENTE:
1.1. Mencione los cinco (5) momentos del lavado de manos segtin la OMS.

(1)
()
(3)
(4)
(5)

1.2. Mencione cinco mecanismos que usted utiliza para evitar caidas en los pacientes

(1)
(2)
(3)
(4)
(5)

1.3. Para evitar escaras en los pacientes cudl de estas medidas se deben utilizar. Encierre con un circulo la respuesta correcta.

(1)
()

(3)

(4)

Cuidados con piel, nutricion oportuna, humedad en el pafial y aplicacién de antimicético.

Nutricién adecuada, Cambios de posicion cada 2 horas segun las manecillas del reloj, lubricacién de piel, control de la
humedad.

Identificacion del riesgo al ingreso, control de las arrugas de las sabanas, utilizar dispositivos de apoyo (cojines,
colchones de agua, rollos).

2y 3 verdaderas

1.4. Mencione 10 correctos en la administraciéon de los medicamentos, segln la OMS.

(1)
()
(3)
(4)
(5)
(6)
(7)
(8)
(9)
(10)

1.5. Sefiale la clasificacion que corresponda

(1)
()
3)
(4)
(5)
(6)

Paso de sonda vesical a. Tarea limpia
Administracion de medicamentos b. Tarea contaminada
Toma de EKG c. Tarea estéril

Asistir en un paso de Catéter central
Curacion de escara infectada
Colocacion de linea arterial

1.6. ¢Cudles son los tres lavados de manos estandar que existen, segiin la OMS?

1.

2.

3.
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2.

CONOCIMIENTOS BASICOS

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

3.1.

Describa los valores normales del:

a) Sodio:
b)  Potasio:
¢ INR:

Los ritmos de paro que se desfibrilan son:

Cuando se desfibrila un paciente que modo se utiliza. Encierre con un circulo la respuesta correcta.

(1) Sincrénico
(2) Asincrénico

Cuales son los requisitos de preparacion para un paciente que se va a realizar una amputacién. Encierre con un circulo la
respuesta correcta.
(1) Ayuno de 8 horas, afeitar la zona quirurgica, darle la dosis de ASA, informarle a la familia

(2) Consentimiento informado, afeitar la zona quirurgica, informarle a la familia, ayuno de 8 horas

(3) Ayuno de 8 horas, suspender anticoagulantes, consentimiento informado firmado, presencia de acompafiante,
autorizacion por parte de la EPS

(4) 1vy3sonfalsas

Si un paciente tiene un potasio de 2.8 reportado, usted como enfermera que NO debe administrar. Encierre con un circulo la
respuesta correcta.
(1) ASA, metoprolol y furosemida

(2) Gluconato de calcio, furosemida y salbutamol inhalacién
(3) Infusion de potasio, gluconato de calcio y salbutamol
(4) Laly2son verdaderas

¢Cual es la diferencia en una FA y un ritmo sinusal?

Describa las precauciones que se deben de tener en cuenta en el momento de administrar una transfusion sanguinea

Si un paciente tiene un Dx de SCA, y presenta una crisis hipertensiva. ¢Cudl es el medicamento de eleccion? Encierre con un
circulo la respuesta correcta.
(1) Norepinefrina

(2) Nitrogliecrina

(3) Nitroprusiato

(4) Captopril y verapamilo
(5) Ninguna de las anteriores

Un paciente con TBC que asilamiento debe tener. Encierre con un circulo la respuesta correcta

(1) Entérica

(2) Respiratorio

(3) 1y2sonverdaderas
(4) 1vy2sonfalsas

¢En un paro cardio-respiratorio cada cuanto se debe administrar la adrenalina? Encierre con un circulo la respuesta

correcta
(1) Cada 3 minutos
(2) Cada 10 minutos
(3) No se mide tiempo
(4) 1y 2sonfalsas

¢De ddénde se obtiene unos gases venosos?
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4. Defina el concepto seguridad del paciente, y diga como dentro de sus funciones como instrumentador quirtrgico ya sea en sala de
Cirugia o central de esterilizacion puede aplicar estructuradamente, mecanismos para garantizar la seguridad del usuario dentro del

proceso de atencidn.

5. Dentro del ambito de central de esterilizacion defina:

A.Limpieza:

B.Desinfeccion:

C.Esterilizacion:

6. Nombre tres métodos de esterilizacion, indicando ventajas y desventajas.

METODO DE ESTERILIZACION

VENTAJA

DESVENTAJA
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7. Relacione las indicaciones pre quirtrgicas que usted da a un usuario candidato a una cirugia de Milles.

BUENA SUERTE




